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FEMINISMO E A LUTA PELA
LIBERTACAO DAS MULHERES

Libertacao de qué?

Vivemos numa sociedade patriarcal, ou seja, em que os homens detém poder
sobre as mulheres. Esse poder se da pelo controle da capacidade reprodutiva
feminina, manifesta-se de forma violenta ou sutil, e todas estdo sujeitas a isso.
Queremos a libertagdo de todas as mulheres do dominio do patriarcado.

E a igualdade de géneros?

Uma das principais ferramentas do poder patriarcal é o género, que dita, por meio
de esteredtipos, como homens e mulheres devem se comportar. Ele cria uma rela-
¢do de hierarquia, preparando os meninos para a dominacao e a violéncia e as me-
ninas para a subalternidade e a submissdo. Dessa forma, feminismo ndo tem como
ser sobre igualdade de géneros, ja que eles sé existem para manter uma relagdo de
desigualdade. Tampouco queremos inverter a légica hierarquica usando ferramen-
tas masculinas: ndo queremos ter o direito de humilhar e subjugar outras pessoas,
nem queremos ter poder sexual sobre ninguém. Queremos a abolicdo do género e
a liberdade. Lembre-se: se ndo liberta todas as mulheres, ndo é feminismo.

Como ser feminista?

Para ser feminista, é preciso estudar e praticar o feminismo. E preciso concordar
que mulheres sdo oprimidas e exploradas por homens, achar isso injusto e ter
vontade de transformar essa realidade. Uma consciéncia feminista fortalecida se
forma quando a teoria tem correlagdo com a sua realidade e com a realidade de
todas as mulheres, porque o feminismo é luta coletiva.

Por exemplo, todas as pessoas nascidas mulheres sdo assombradas pelo medo do
estupro. Algumas, por sua classe social ou etnia, estdo menos vulneraveis, mas ne-
nhuma esta livre. O estupro é usado como uma ferramenta de coacdo contra nos.
Homens ndo estupram mulheres apenas por sexo, mas também para nos manter
aterrorizadas e garantir poder sobre nods.

E preciso identificar e desconstruir as armadilhas da nossa prépria socializac3o,
que nos mantém afetivamente presas e submissas aos homens. E preciso apren-
der a amar mulheres, o que é dificil, porque nos ensinaram a sermos rivais e a
desconfiarmos umas das outras. A militancia feminista acontece em muitos niveis.
O pessoal é politico.




O que eu posso fazer para ajudar na luta?

Conscientizar outras mulheres: produzir, traduzir, distribuir conteldo; fazer gru-
pos de estudo, palestras em escolas; até conversar por ai, com meninas, com
maes, com vizinhas, com mulheres por onde estiver, ouvi-las, deixar questdes para
serem refletidas. Plante sementes!

Organizar mulheres: organizar coletivas; se juntar com outras mulheres para es-
tudar, produzir material, organizar manifestagbes; coligar-se a redes feministas
maiores e participar da proposi¢ao e da composi¢ao de atos e de outras agdes.

Centrar sua vida em mulheres: apoiar mulheres, comprar de mulheres, ler mu-
Iheres, votar em mulheres, defender mulheres, proteger mulheres, relacionar-se
prioritariamente com mulheres, evitar antagonizar mulheres por rivalidade ou
competicdo, proteger-se e proteger outras mulheres; ndo confiar em homens e
cobrar que eles se posicionem em relacdo a violéncia dos seus pares; resistir ao
impulso de cuidar de homens e avaliar sua necessidade de aprovacdo por eles.

Educar criangas de uma forma feminista: tentar oferecer aos seus filhos e outras
criangas uma educacdo mais progressista; ensinar os meninos a amar mulheres
como pessoas, ndo como objetos; ensinar as meninas tudo o que vocé estd apren-
dendo agora, para que tenham a chance de ter um futuro menos arduo.

NOSSA LUTA E COLETIVA

Podemos buscar fortalecer-nos a cada dia, sempre entendendo que nao
ha empoderamento individual, porque sozinhas ndo temos poder nenhum, nao
ha batom ou salto alto que nos dé isso. Todo poder possivel para nds acontece
por meio de nossa forga coletiva. Avangamos quando nos unimos. A irmandade
entre mulheres é poderosa.

O entendimento da nossa condicdo real é dolorido, mas é um caminho
sem volta. Perceber o que a sociedade faz com as mulheres e entender o que é o
patriarcado é desalentador e pode acabar com nossa saude mental, mas também
€ a Unica opgdo para tentarmos fazer frente a ele e construir um mundo melhor.
Temos muitos obstaculos, como a nossa prépria socializagdo, que nos condiciona
a submissao, a estarmos separadas e sempre em conflito, mas estamos aqui hoje
por causa de muitas que nos precederam, e, pelo futuro das nossas meninas,
prosseguimos.
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