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Almerinda nasceu em Maceio, capital do estado de Alagoas, em
1899. Ela se mudou para Belém do Para e comecou a trabalhar como
datilégrafa, digitando textos numa maquina de escrever. Ela
também era escritora e publicava crénicas num jornal.

Quando descobriu que um colega homem, que fazia o mesmo
servigo que ela, recebia um salario melhor que o dela sé porque ele
era homem, Almerinda se revoltou e deixou o emprego. Ela entdo
quis se mudar para o Rio de Janeiro, que era a capital do Brasil na
época, paralutar pelos direitos das mulheres.
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Almerinda estudou direito e virou a presidenta do Sindicato dos P
Datilografos e Taquigrafos. Em 1933, foi uma das representantes dos ———
trabalhadores durante a Assembleia Constituinte.

Em 1934, as mulheres finalmente conquistaram o direito ao
voto no Brasil, luta que Almerinda apoiava bastante. Ela ajudou a

formar um partido politico, o Partido Socialista Proletario do Brasil,
mas ele foi extinto em 1937, junto com todos os outros, com a

ditadura do Estado Novo.

Durante a ditadura, Almerinda acabou se afastando da luta
publica, porque pessoas que pensavam como ela passaram a ser
perseguidas. Almerinda foi uma pioneira e continua sendo uma
inspiracdo a todos os trabalhadores, mulheres e pessoas negras!
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Elvira nasceu em Espirito Santo do Pinhal, no estado de S3o
Paulo, em 1899. Ela se mudou com a familia para o Rio de Janeiro,
ainda crianga, e I3 teve que abandonar a escola para cuidar de um
irmdo, que ficou doente.

Aos 12 anos de idade, Elvira comecou a trabalhar como
aprendiz de costureira, sem receber salario no comego. O trabalho
na oficina de costura era exaustivo, sendo que as vezes as pessoas
trabalhavam por 14 horas. Sem contar o trabalho que ela fazia em
casa, porque passou também a costurar as roupas que afamiliaeela
mesma usava.

Elvira uniu-se a outras mulheres que também achavam injustas
as condicdes de trabalho e elas fundaram juntas a Unido das
Costureiras, Chapeleiras e Classes Anexas, que foi um sindicato que
fez greves para melhorar a situacao das mulheres trabalhadoras,
exigindo melhores saldrios e uma jornada de trabalho menor.

Ela passou a ser muito importante para o movimento dos
trabalhadores no Brasil, sendo que foi presidenta das mesas de
trabalho do lll Congresso Operario Brasileiro, em 1920. Elvira
também fazia pecas de teatro para divulgar suas ideias, falando de
melhores condi¢des de trabalho, mais direitos para as mulheres e
menos poder para a Igreja nas questdes politicas. Elvira ajudou
muitos trabalhadores durante sua vida!

o0 ¥

XXX AAA
NXXXX  AALALAA
NXXXXAAAAAA
NXXXXAAAAAAL

XXXNAALAAA

XXXAALAA
XXAAA
X;X




Lavdeling
U2 COmPOS

N

Laudelina nasceu em Pogos de Caldas, no estado de Minas
Gerais, em 1904. Ela comegou a trabalhar quanto tinha 7 anos de
idade, como empregada doméstica, para ajudar sua familia.

Apesar de ja estar proibida a escravidao no Brasil, as
empregadas domésticas eram tratadas como pessoas escravizadas
por muitos de seus patrdes. Eles as faziam dormirem nas casas deles
para que elas estivessem disponiveis para trabalhar a qualquer hora
dodia, muitas ndo tinham dia de folga e ndo recebiam salario.

Laudelina viu que isso era errado e quis formar uma associacdo de
empregadas domésticas para poderem juntas lutar por seus direitos.
Mas os governantes e patrdes eram contra e tentaram fechar a
associacdo. Algumas vezes, eles conseguiram, e uma vez até chegaram
a prendé-la durante a ditadura militar, mas Laudelina ndo desistia!

Ela ajudava outras empregadas necessitadas e promovia cursos
de alfabetizacdo, ajudando as mulheres a criarem consciéncia sobre
como reivindicar seus direitos. Ela também combateu o racismo na
sociedade, participando de varias organizagdes culturais e politicas
que promoviamigualdade racial.

Em 1988, finalmente Laudelina e outras empregadas
domésticas conseguiram fundar seu primeiro sindicato no Brasil,
que continuou a luta por direitos basicos dessas trabalhadoras.
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Salvadora nasceu em Avaré, no estado de Sdo Paulo, em 1918.
Ela se mudou para Sorocaba quando era pequena. L3, teve que parar
de estudar e comecar a trabalhar para ajudar a familia, quando tinha
10anosdeidade, naindustria téxtil, que faz tecidos e roupas.

Ela percebeu que seus patrdes a estavam explorando e
participou de uma greve quando ainda era crianga. Quando virou
adulta, comecou a pedir que a jornada de trabalho fosse de 8 horas
pordia, se recusando atrabalhar mais queisso.

Aos 20 anos, seus patroes a época a demitiram por causa de sua
luta. S6 que ela ndo desistiu, continuou lutando, foi readmitida no
emprego evirou lider sindical. Ela falava que as condi¢tes de higiene
na fabrica eram precérias e precisavam melhorar, que as maes
precisavam de mais apoio para poderem trabalhar quando tinham
filhos pequenos, e que as mulheres e os homens deveriam ter
direito aos mesmos salarios.

Salvadora tentou entrar para a politica, mas, mesmo eleita em
1947, ndo deixaram ela tomar posse. Em 1949, foi realizada a
primeira Convenc¢do Feminina da Federacdo das Mulheres do Estado
de S3o Paulo, e Salvadora participou apresentando sua tese “A
exploracdo da mulher dentro da empresa e a falta de protecdo a
infancia”. Salvadora lutou até o fim da vida pelos direitos dos
trabalhadores, especialmente das mulheres e m3es e das criancas.
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Margarida nasceu em Alagoa Grande, no estado da Paraiba, em
1933. Seus pais e irmaos trabalhavam numa fazenda, quando foram
expulsos da terra sem nenhum direito. Ela achava muito injusto o
fato de s6 umas poucas pessoas possuirem um monte de terras,
engquanto um monte de gente ndo tinha nada.

Ela resolveu entdo ajudar os trabalhadores que eram
explorados pelos donos das terras, por isso, entrou pro sindicato de
trabalhadores rurais e acabou virando presidenta do sindicato. Ela
queria que todos pudessem ter direitos como férias e um saldrio
justo. E ela conseguiu ajudar muitos trabalhadores! Mas os donos
das terras ficaram furiosos. Eles queriam continuar pagando um
salario que mal dava para os trabalhadores se sustentarem. Os
donos das terras comegaram a ameacar Margarida. Mas ela era
muito valente e ndo aceitou aintimidacdo, continuou lutando!

Seu legado permanece até hoje! Quando ela morreu, suas amigas
criaram o Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais e muitas
mulheres comegaram a participar da luta por influéncia dela. Outras
mulheres criaram a Marcha das Margaridas, que continua a fazer
protestos pedindo por mais direitos trabalhistas e para as mulheres.

Margarida inspirou muitas mulheres, tantas que os donos da
terra ndo conseguem calar. As mulheres ndo ficaram com medo, elas
ficaram mais valentes!
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